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* = changement de distance, de hauteur de haies ou de poids à partir de 1993 
Les anciens temps manuels ont été classés selon la règle (+0’’24) 
 
 
100 m : 
 
 12’’42 Bérengère Fournier (89) 2005 
 12’’42 Céline Bettex (91) 2008 
 12’’52 Elodie Jakob (93) 2010  
 12’’54 Sandra Roth (70) 1986 
 12’’77 Christelle Leuba (72) 1987 
  
200 m : 
 
 25’’19 Bérengère Fournier (89) 2005 
 25’’40 Sandra Roth (70) 1986 
 25’’53 Elodie Jakob (93) 2010 
 25’’82 Céline Bettex (91) 2008 
 25’’91 Stéphanie Martin (89) 2006 
 
300 m : 
 
 42’’41 Jocelyne Junod (65) 1981 
 42’’54 Bérengère Fournier (89) 2005 
 43’’70 Stéphanie Martin (89) 2005 
 44’’18 Odile Rufener (87) 2004 
 44’’68 Irina Bugnon (89) 2004 
  
400 m :  
 
 57’’94 Elodie Jakob (93) 2010 
 61’’04 Sandra Bosson (62) 1978 
 61’’12 Isabelle Gaudin (63) 1979 
 61’’25 Stéphanie Martin (89) 2005 
 61’’97 Corinne Miéville (65) 1981 
 
600 m :  
 
 1’43’’05 Isabelle Gaudin (63) 1979 
 1’45’’2m Corinne Miéville (65) 1979 
 1’45’’5m Maude Mayor (63) 1979 
 1’46’’03 Fiona Héritier (95) 2011 
 1’46’’46 Emanuelle Curchod (94) 2010 
 
800 m : 
 
 2’19’’34 Elodie Jakob (93) 2010 
 2’19’’66 Gaby Rohner (63) 1983 
 2’26’’19 Suzanne Rehacek (72) 1988 
 2’26’’73 Françoise Rochat (75) 1991 
 2’26’’94 Stéphanie Martin (89) 2006 
 
1000 m : 
 
 3’14’’80 Loane Monge (95) 2011 
 3’15’’57 Emanuelle Curchod (94) 2010 
 3’16’’39 Alexia Vallotton (88) 2004  
 3’17’’01 Isabelle Gaudin (63) 1979 
 3’17’’86 Odile Rufener (87) 2004 
  

1500 m : 
 
 5’03’’11 Myrna Jeanmaire (70) 1985 
 5’06’’44 Josette Dupuis (59) 1975 
 5’06’’78 Corthiade Schulé (83) 1998 
 5’06’’80 Isabelle Gaudin (63) 1979 
 5’08’’71 Loane Monge (95) 2011 
 
3000 m : 
 
 10’45’’54 Myrna Jeanmaire (70) 1985 
 10’46’’14 Gaby Rohner (67) 1983 
 11’24’’98 Marie-Line Hostettler (75) 1991 
 11’36’’91 Loane Monge (95) 2011 
 11’45’’90 Anne-Sophie Walther (80) 1996 
 
100 m haies 76.2 : 
 
 13’’82 Elodie Jakob (93) 2009  
 14’’83 Stéphanie Martin (89) 2006 
 15’’00 Jocelyne Junod (65) 1981 
 15’’63 Lucile Trolliet (85) 2001 
 15’’81 Sandra Roth (70) 1986 
 
300 m haies 76.2 :  
 
 43’’09 Elodie Jakob (93) 2010  
 44’’77 Stéphanie Martin (89) 2005  
 46’’90 Corinne Miéville (65) 1981 
 47’’68 Odile Rufener (87) 2004  
 50’’63 Sonia Schmid (75) 1991 
   
Hauteur :  
 
 1.64 Elodie Jakob (93) 2009 
 1.63 Lucile Trolliet  (85) 2001 
 1.63 Jocelyne Junod (65) 1981 
 1.62 Odile Rufener (87) 2004 
 1.58 Sandra Roth (70) 1986 
 
Longueur : 
 
 5.98 Elodie Jakob (93) 2010 
 5.57 Jocelyne Junod (65) 1981 
 5.51 Stéphanie Martin (89) 2005 
 5.37 Christelle Leuba (72) 1987 
 5.36 Céline Jaccard (83) 1999 
 
Perche : 
 
 3.75 Elodie Jakob (93) 2009 
 
Triple saut : 
 
 10.24 Chantal Villiger (80) 1997 
 8.58 Denise Hofmann (78) 1994 



Poids 3 kg : * 
 
 14.42 Roxanne Van Dyke (80) 1997 
 11.98 Stéphanie Martin (89) 2006 
 11.87 Elodie Jakob (93) 2010 
 10.97 Lucile Trolliet (85) 2001 
 10.77 Aline Margot (79) 1995 
  
Disque 1 kg : 
 
 36.44 Roxanne Van Dyke (80) 1997 
 34.74 Fabienne Millioud (75) 1992 
 31.50 Nicole Curchod (62) 1978 
 31.26 Marlyse Curchod (63) 1979 
 28.35 Françoise Benay (45) 1960 
 

Marteau 3 kg : * 
 
 37.62 Muriel Belk (80) 1997 
 35.04 Roxanne Van Dyke (80) 1997 
 28.48 Salomé Fatyga (90) 2007 
 
Javelot 600 g : 
 
 42.70 Elodie Jakob (93) 2010 
 35.85 Stéphanie Martin (89) 2006  
 34.32 Karen Gerber (73) 1989 
 30.28 Myrna Jeanmaire (70) 1986 
 30.04 Jocelyne Junod (65) 1981 

 

 


