
U16M 
 
 
* = changement de distance, de hauteur de haies ou de poids à partir de 1993 
Les temps anciens manuels ont été classés selon la règle (+0’’24) 
 
 
80 m : * 
 
 9’’07 Harry Thonney (82) 1997 
 9’’61 Cédric Le Glaunec (85) 2000 
 9’’66 Flavian Stoll (83) 1998 
 9’’74 Jean-Marie Buchilly (78) 1993 
 9’’75 Cyril Messerli (90) 2005 
 
600 m : (dès 2009) 
 
 1’31’’16 Timo Roth (94) 2009 
 1’33’’23 Romain Geiser (96) 2011 
 1’43’’94 Melvyn Barret (96) 2011 
 
1000 m : 
 
 2’42’’42 Julien Niederhauser (79) 1994 
 2’45’’89 Fabrice Duc (81) 1996 
 2’46’’0m Sylvain Rochat (56) 1971 
 2’47’’51 Jonas Gavillet (92) 2007 
 2’48’’10 Grégory Wyss (89) 2004  
   
3000 m : 
 
 9’24’’33 Grégory Wyss (89) 2004  
 9’27’’58 Michel Narbel (74) 1989 
 9’40’’80 Alain Grossrieder (76) 1991 
 9’52’’02 Christophe Perrin (74) 1989 
 9’52’’29 Fabrice Duc (81) 1996 
 
100 m haies 84.0 : 
 
 14’’12 Cyril Messerli (90) 2005  
 14’’15 Flavian Stoll (83) 1998 
 14’’24 Dave Pilloud (78) 1993 
 14’’68 Roberto Pattoni (63) 1978 
 15’’11 Timo Roth (94) 2009 
 
Hauteur : 
 
 1.85 Frédéric Gudit (66) 1981 
 1.73 Cyril Messerli (90) 2005
 1.73 Didier Rufener (84) 1999 
 1.73 Raphaël Querry (82) 1997 
 1.71 Marc Moinat (91) 2006 
 
Longueur : 
 
 6.33 Cyril Messerli (90) 2005 
 6.19 Steve Gauval (74) 1989 
 6.10 Cédric Le Glaunec (85) 2000 
 6.09 Harry Thonney (82) 1997 
 5.98 Mario Bau (58) 1973 
 

 Perche : 
 
 3.70 Frédéric Gudit (66) 1981 
 3.70 Stéphane Gudit (62) 1977 
 3.00 Jean-Marc Hugentobler (66) 1981 
 3.00 Lionel Bruand (69) 1984 
 2.70 Frédéric Clot (73) 1988 
 
Triple saut : 
 
 12.43 Samuel Gerber (65) 1986 
 12.31 Cyril Messerli (90) 2004
 11.71 Daniel Roth (63) 1978 
 11.34 Stéphane Gudit (62) 1977 
 11.29 Pierre-Henri Deriaz (64) 1979 
  
Poids 4 kg : * 
 
 14.60 Yves Gilliéron (80) 1995 
 12.47 Yann Margot (87) 2002 
 12.35 Lionel Dénéréaz (83) 1997 
 12.28 Mark Vincent (82) 1997 
 12.03 Marc Moinat (91) 2006 
 
Disque 1 kg : * 
 
 50.74 Yves Gilliéron (80) 1994 
 42.74 Lionel Dénéréaz (83) 1998 
 36.20 Mark Vincent (82) 1997 
 33.53 Marc Moinat (91) 2006 
 31.16 Cyril Messerli (90) 2005  
  
Marteau 4 kg : * 
 
 52.90 Yves Gilliéron (80) 1995 
 42.70 Nicolas Verraires (79) 1994 
 33.59 Michaël Richard (89) 2004 
 22.11 Raphaël Virgolin (94) 2011 
 21.59 Quentin Zehnder (89) 2004 
 
Javelot 600 g : 
 
 50.54 Samuel Gerber (65) 1980 
 48.18 Stéphane Gudit (62) 1977 
 45.54 Armin Von Ow (64) 1979 
 42.12 Marc Moinat (91) 2006 
 40.92 Julien Le Glaunec (88) 2003 

 
 
 
 
 

 


