
BIENVENUE à YVERDON-LES-BAINS

Que cette journée soit une véritable fête de l’athlétisme.
Que chacun donne le meilleur de lui-même dans un état d’esprit de fair-play

Que chacun passe un bel après-midi sur notre stade de l’USY.
Meilleurs vœux à toutes les équipes !

Michel Roulet
Resp. de l’organisation

REGLEMENT

DISTINCTIONS Championnats romands (cat. Hommes – Dames – MU 18 et WU 18)
Les 3 premières équipes de chaque épreuve recevront une médaille. Les athlètes du meilleur
club vaudois recevront l’écusson de champion vaudois.

Championnats vaudois (autres catégories) Le titre de champion vaudois ainsi que
l’écusson l’attestant seront remis à l’équipe vaudoise victorieuse dans toutes les catégories et
ceci pour autant que 2 équipes vaudoises soient au départ. Les membres des 3 premières
équipes vaudoises de chaque épreuve recevront une médaille.

TENUE Tous les concurrents revêtiront le maillot de leur club. Le dernier relayeur portera
sur la poitrine le dossard attribué à son équipe.

DOSSARDS Le retrait des dossards s’effectue au plus tard 1 h avant l’heure prévue pour
l’épreuve. En retirant les dossards, chaque chef d’équipe remet au bureau la feuille de
formation définitive, si ce n’est pas déjà fait par e-mail. Les dossards seront rendus, sinon
facturés.

RECOURS Tout recours ou réclamation est du ressort du tribunal arbitral présidé par le chef
des juges-arbitres.

LICENCES Tous les participants seront en possession d’une licence pour 2008
Pour les écoliers, la licence n’est pas obligatoire, mais souhaitée. Seules les équipes n’ayant
que des athlètes licenciés verront leur résultat reconnu pour les statistiques nationales

ASSURANCE L’organisateur décline toute responsabilité en cas d’accident ou de vol

RENSEIGNEMENTS 024 445 28 00 (Michel Roulet) ou m_roulet@hotmail.com



REGLEMENT TECHNIQUE

Pas d’éliminatoire - Les athlètes se trouvent aux différents emplacements de relais (5 mn
avant l’heure prévue). Les couloirs seront affichés avant les courses !

SUEDOIS (100 – 200 – 300 – 400 – dans cet ordre). Les premiers 300 m seront courus en
couloir. A l’entrée de la ligne droite, le coureur de 300 m peut se rabattre.

LA VAUDOISE (2'000 m à l’américaine) se court avec 6 athlètes (éventuellement 5).
Mode conseillé avec 6 athlètes : dép. (1er avec dossards) – 80 (2) – 160 (3) – 240 (4) – 320
(5) 400 (6) – 480 (1) - ………………………….. – 1840 (6) – 1920 (1 avec dossards)
Un athlète (1) fait 5 x 80 et les autres 4 x 80
Mode conseillé avec 5 athlètes : dép. (1) – 100 (2) – 200 (3) – 300 (4) – 400 (5 avec
dossard) – 500 (1) - …………………….. – 1800 (4) – 1900 (5 avec dossard)
Chaque athlète fait 4 x 100

REGLEMENTS PARTICULIERS

Catégories réunies
Dames et WU 18 : 4 x 100 – 3 x 800 - Suédois
Une seule course, un seul titre romand et un seul titre vaudois.

Hommes et MU 18 : 3 x 1000
Une seule course, un seul titre romand et un seul titre vaudois.

MU 16 et WU 16 : 3 x 1000
Une seule course et un titre vaudois en MU 16
Pour les WU 16, pas de titre mais des médailles

MU 16 et WU 16 : Vaudoise
Une seule course, 1 titre MU 16 avec médailles et 1 titre WU 16 avec médailles

MU 14 et WU14 : Vaudoise
Une seule course, 1 titre MU 16 avec médailles et 1 titre WU 16 avec médailles

U 16, U 14 et U 12 : les clubs non vaudois participent à la course, mais n’ont pas droit aux
médailles




