CROSS POPULAIRE du NORD VAUDOIS 2009

SAMEDI 21 NOVEMBRE - YVERDON-LES-BAINS

PARCOURS DE LA PLAGE
Organisation : USY Athlétisme, Case Postale, 1401 Yverdon-les-Bains

REGLEMENT - INFORMATIONS

Départ et arrivée : Devant le Café-restaurant de la Plage
Inscriptions : Sur place (Café-restaurant de la Plage)
Au plus tard 40 mn avant chaque course
Ecoliers : 5 fr. par participant - Cadets : 10 fr.
Détenteur du Pass’Sport 50plus : 10 fr.
Autre catég. : 15 fr.

Catégories Distance Horaire
Ecolieres C - U10 00 et plus jeunes 1 km 1400
Ecolieres B — U12 98-99 I km 1400
Ecolieres A - U14 96-97 1,9 km 1430
Cadettes 92-95 3,8 km 1455
Dames cross court 91 et plus agées 3,8 km 1455
Dames 91 et plus agées 7,6 km 1530
Ecoliers C 00 et plus jeunes 1 km 1415
Ecoliers B 98-99 I km 1415
Ecoliers A 96-97 1,9 km 1430
Cadets 92-95 3.8 km 1455
Hommes 70-91 7,6 km 1530
Vétérans 69 et plus agés 7,6 km 1530
Prix : A chaque participant

Résultats : Envoi a tous les clubs + participants qui le désirent

Disponible sur le site : www.usy-athletisme.ch
Assurances : L’USY décline toute responsabilité en cas d’accident, de blessures ou de vol
Vestiaires : Stade de 'USY
Pass’Sport 50plus

Renseignements : www.seps.vd.ch (cliquer sport associatif, puis sport aux ainés)

Renseignements : Michel Roulet, Les Vergers, 1441 Valeyres s/Montagny
Tél. 024 445 28 00 / E-mail : mich.roulet@gmail.com



